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COMPETENCIAS ESPECÍFICAS Y SENTIDOS

SEGUNDO

PRIMERO

SENTIDO NUMÉRICO: ARITMÉTICA
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SENTIDO NUMÉRICO: ARITMÉTICA – U1

Objetivos de la unidad:
• Recitar los números naturales hasta el 30, hacia delante y hacia atrás, de 1 en 1, de 2 en 2 y de 5 en 5.
• Componer/descomponer números con regletas HL como inicio a la memorización de hechos numéricos.
• Comenzar a adquirir estrategias de resolución de problemas basadas en el conteo.

Material manipulativo: Banda numérica del 1 al 30, dos rotuladores fluorescentes de colores diferentes para
cada alumno o alumna. Plantilla de regletas Herbinière-Lebert. Reglas y cartas del juego «Escoba del 10 con
regletas Herbinière-Lebert» (véase nexo) y fichas y tablero del juego «Cerca de 20 sin pasarse».

• CE.M.4: Pensamiento computacional 4.2. Modificar algoritmos sencillos, así como crear algoritmos en
situaciones cercanas y significativas para el alumnado.
Esta competencia se trabaja esencialmente en actividades de composición o descomposición de números con
las regletas. Para evaluar esta competencia se propone una actividad en la que el alumnado debe encontrar
todas las formas distintas de construir el número 8 con dos regletas. Se debe valorar si esta búsqueda es
sistemática o si se hallan las distintas soluciones por medio de ensayo y error. Para ello, puede dejarse un
tiempo libre para que cada alumno o alumna trate de resolverlo a su manera y, después, pasar por las mesas
preguntando cómo han sido obtenidas las diversas soluciones. Conviene evaluar la competencia
posteriormente a la realización de la actividad 22: Descomponer el 10 con dos regletas.

• CE.M.5: Conexiones intra y extra matemáticas. 5.1. Reconocer conexiones entre los diferentes
elementos matemáticos aplicando conocimientos y experiencias propios.
Para la evaluación de esta competencia, se propone evaluar las actividades 14, «Actividad con regletas»; 16,
«Dibujamos nuevos números» y 17, «Une con flechas». Para la correcta realización de las anteriores
actividades es necesario conocer la relación existente entre la escritura de un número como palabra, en
cifras y con su representación a través de regletas de Herbinière- Lebert.

SENTIDO NUMÉRICO

• La aritmética oral como base para la aritmética escrita: la importancia del
recitado (Cid et al. 2003).

• Relevancia de actividades de agrupamiento (Clements y Sarama, 2004).
• Memorización de hechos numéricos básicos de suma y resta

(Clements y Sarama, 2004; Morales et al., 2018).
• Resolución de problemas aritméticos mediante conteos de su

representación con materiales o dibujos (Blanco et al., 2015; Puig y
Cerdán, 1988).
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SENTIDO NUMÉRICO

• La aritmética oral tiene ventajas respecto a la aritmética escrita. 
324 + 587 → dispositivo electrónico.
47+30 → cálculo mental.
El desarrollo del cálculo mental es prioritario al desarrollo del cálculo escrito. 

• Los comienzos del cálculo mental suponen la memorización de los hechos 
numéricos básicos de suma y resta y, posteriormente, de multiplicación y 
división. 
Desarrollar actividades de recitado de números y de recuento o conteo con fichas,
regletas, dedos, ábaco, etc., que conducen a las primeras estrategias de cálculo mental que,
más adelante, evolucionarán hacia técnicas más elaboradas.

4+3 → 40+30

SENTIDO NUMÉRICO

• La aritmética escrita se basa en la aritmética oral.
Los algoritmos escritos se basan en una comprensión del sistema de numeración escrito
que descansa en un conocimiento a fondo de nuestro sistema de numeración oral.
La siguiente decena a diez es veinte y la siguiente, treinta → diez más diez es veinte, y más
diez, treinta → treinta y cuatro se escribe con un 3 (treinta son 3 decenas) y un 4 (a las 3
decenas se añaden 4 unidades).

• El cálculo mental se escribe en horizontal.
El apoyo escrito del cálculo mental no debe reproducir los algoritmos escritos que
además, vaya familiarizando al alumnado con las reglas de escritura algebraica.
46 – 15 se escribe 46 – 15 = 31 porque ha utilizado una técnica de cálculo mental como,
por ejemplo, cuarenta y seis menos diez, treinta y seis, menos cinco, treinta y uno.
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SENTIDO NUMÉRICO

• Los algoritmos escritos exigen cálculo mental.
Si utilizamos el algoritmo escrito para efectuar la suma 78 + 56 tenemos que saber cuánto
es 8 + 6, y eso no es un resultado que se pueda obtener por cálculo escrito. O bien lo
tenemos memorizado, o bien utilizamos una técnica de cálculo mental para obtenerlo.
En el caso de la división, para saber «a cuánto cabe» el divisor en el dividendo se basan en
estimaciones obtenidas mediante cálculo mental.

SENTIDO NUMÉRICO

• La enseñanza temprana de los algoritmos escritos entorpece el
establecimiento del cálculo mental.
Una vez que el alumnado accede al cálculo escrito es muy difícil que desarrolle técnicas de
cálculo mental más allá de las necesarias para obtener los hechos numéricos básicos.
Las técnicas de cálculo mental, son opuestas a las del cálculo escrito:

En los algoritmos escritos los números se descomponen en unidades y se empieza
operando las unidades de menor rango
En el cálculo mental se trabaja los números no se descomponen del mismo modo.
Es frecuente que el cálculo mental se convierta en un cálculo escrito imaginado.
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SENTIDO NUMÉRICO

• Saber hacer operaciones aritméticas no presupone el conocimiento de su
significado.
La operación aritmética adquiere sentido cuando sabemos utilizarla apropiadamente en la
resolución de problemas asociándola a determinadas acciones.
Cuando el alumnado obtiene los resultados de una suma o resta contando, es irrelevante
si la operación que resuelve el problema es una suma o resta. La importancia aparece al
trabajar con números grandes que exigen técnicas de cálculo reconocibles.

• La exigencia temprana de que los niños y niñas reconozcan la operación que
resuelve un problema conduce a decisiones aleatorias.
Si solo se suma o resta la probabilidad de acierto del 50%. Si además, estamos en una
unidad de suma (o de resta), la probabilidad de acertar la operación aumenta.

SENTIDO NUMÉRICO

• El análisis del enunciado de un problema exige la reproducción mediante
materiales o dibujos de las acciones que allí se relatan.
Para convencer al alumnado de que tienen que poner el énfasis en el relato que contiene el
enunciado del problema como paso previo a la decisión de la operación que lo resuelve, es
necesario pedirles que reproduzcan las acciones que se indican en el enunciado, utilizando
técnicas de conteo para obtener el resultado.
El alumnado debe leer, analizar y reproducir el enunciado del problema antes dar una
respuesta fundamentada sobre las operaciones que lo resuelven.
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SENTIDO NUMÉRICO

• Es preciso vincular el sentido numérico con el sentido algebraico y el
pensamiento computacional.
Para ello se plantean situaciones de aprendizaje en los que el signo igual adquiere un
significado de equivalencia y de relación, y que no se circunscribe simplemente a un «haz
las operaciones y pon aquí el resultado».

Desplazamientos del conejo Brinco → la igualdad aparece como equivalencia entre estados al
establecer relaciones numéricas entre las casillas de partida, llegada y desplazamiento.
Identificación de patrones y regularidades en las tablas de suma y multiplicación, y en las
situaciones de recitado de números con saltos predeterminados.
Situaciones de composición y descomposición de números utilizando el material manipulativo
«placas, barras y puntos».

.

ESTRUCTURA DE LAS UNIDADES - PRIMERO

UNIDAD A.1 UNIDAD A.2 UNIDAD A.3 UNIDAD A.4

RECITADO Hasta el 30 Hasta el 40 Hasta el 60 Hasta el 100

ESCRITURA/
LECTURA

Hasta el 25
• Regletas Herbinière-

Lebert

Hasta el 30
• Policubos
• Ábaco

Hasta el 50
• Ábaco
• Tabla 50 primeros 

números.
• Regletas (1 y 10)

Hasta el 100
• Tabla 100 primeros 

números
• Regletas (1 y 10)

SUMA/RESTA Hasta el 10
• Regletas Herbinière-

Lebert

Hasta el 20
• Configuraciones 

puntuales

Hasta el 50
• Recta numérica 

(contexto)
• Tabla 50 primeros 

números.

Hasta el 100
• Recta numérica (sin 

contexto)
• Ábaco
• Tabla 100 primeros 

números

PROBLEMAS EEE, EEE EEE, EEE
ETE, ETE 
ECE

EEE, EEE
ETE, ETE
ECE

ETE, ETE
ECE
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ESTRUCTURA DE LAS UNIDADES - SEGUNDO

UNIDAD A.1 UNIDAD A.2 UNIDAD A.3 UNIDAD A.4

RECITADO Hasta el 100 Hasta el 500 Hasta el 1000 Hasta el 1000

ESCRITURA/
LECTURA

Hasta el 100
• Regletas Herbinière-

Lebert de uno y diez 
puntos.

• Tabla 100 primeros 
números.

Hasta el 500
• Placas, barras y 

puntos.
• Tabla 100 primeros 

números.

Hasta el 1000
• Placas barras y 

puntos.
• Billetes.

Hasta el 1000
• Placas barras y puntos.
• Billetes.

SUMA/RESTA Hasta el 100
• Regletas Herbinière-

Lebert

Hasta el 500
• Placas barras y 

puntos.
• Algoritmo suma.

Hasta el 1000
• Placas barras y 

puntos.
• Algoritmo resta.
• Recta numérica 

(contexto).

Hasta el 1000
• Recta numérica (contexto).
• Multiplicación como suma 

reiterada.
• Tablas 1, 2, 3, 4 y 5.

PROBLEMAS EEE, EEE
ETE, ETE ETE 

ECE, ECE
ETE
ECE, ECE
ETE

Inventar un problema
ECE
ERE, ERE, ERE

RECITADO
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RECITADO

• Inventad 3 recitados de más fácil a más difícil y escribid los 5 
primeros números.

• Por ejemplo: recitar de uno en uno desde el uno: 1, 2, 3, 4, 5

RECITADO

VARIABLES DIDÁCTICAS:
- Sucesión cardinal/ordinal.
- Número en el que se empieza.
- Salto.
- Progresivo/regresivo.
- Control de términos.
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE EL CÁLCULO ORAL?

☛ Porque facilita las técnicas de conteo abreviado con diferentes saltos.

☛ El conteo y el cálculo oral se sostienen en el RECITADO.

EL RECITADO ES IMPRESCINDIBLE
El desconocimiento del recitado progresivo y regresivo de la sucesión 
numérica

- de uno en uno.
- de diez en diez.
- de cien en cien.
….

- impide el conteo

- impide el cálculo oral:
- suma y resta de decenas y unidades con unidades.
- suma de decenas con unidades.
- suma y resta de decenas.
- suma de decenas completas y suma de decenas con unidades

- impide la comprensión de la numeración escrita.
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RECITADO

← PRIMERO

SEGUNDO→

RECITADO – U A1
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RECITADO y RECITADO con ÁBACO – U A2

RECITADO – U A3
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RECITADO – U A4
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SITUACIONES DIDÁCTICAS DE CARDINALIDAD 
U ORDINALIDAD CON RECUENTO

ADEMÁS DE RECITAR…
- Contar el número de elementos de un conjunto.
- Construir conjuntos con un número dado de elementos.
- Calcular la posición de un cubo/coche/ficha en una fila de objetos.
- Colocar un cubo/coche/ficha en una fila de objetos de modo que

ocupe una posición determinada.

EXPERIENCIAS EN LA PRÁCTICA: 
RECITADO Y LECTURA Y ESCRITURA DE NÚMEROS
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RECITADO

- Constituye la base del conteo y del cálculo.

- Fomenta la memoria.

- FUNDAMENTAL: favorece la confianza. 

- Todo el mundo puede participar, y es una actividad que no requiere material y es fácil de adaptar.

VÍDEO 1 VÍDEO 2 VÍDEO 3 VÍDEO RETO

MENSAJE SECRETO
ESCRITURA DE NÚMEROS
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Actividad Mensaje secreto

MENSAJE SECRETO:
Sesenta y siete
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Algunos alumnos trabajan con números secretos más altos

MENSAJE SECRETO:
ciento cuarenta y cinco
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CLAVE SECRETA
ESCRITURA DE NÚMEROS (CON CAMBIO UNIDADES A 

DECENAS) 
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LECTURA Y ESCRITURA DE NÚMEROS

ENSEÑANZA DE LA ESCRITURA Y LECTURA DE 
NÚMEROS DE DOS CIFRAS

Situaciones de escritura

Situaciones de lectura (posteriores a las de escritura)

VeintitrésVeintitrés
Acciones 

con el 
material

Acciones 
con el 

material

2323

2323
Acciones 

con el 
material

Acciones 
con el 

material

Veintitrés Veintitrés 
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Los niños de Primero de Primaria, organizados en pequeños grupos, reciben la
siguiente consigna ORAL del docente: “Debéis ir a la caja de los cubos y coger
veintitrés cubos que llevaréis a vuestra mesa. Después tenéis que construir
todas las torres de diez cubos que podáis”.

Una vez realizada la tarea el profesor les da una ficha para que dibujen las
torres y los cubos que han quedado sueltos y escriban debajo el número de
cubos que hay.

torres de diez cubos    cubos sueltos 

Situación de escritura de números de dos cifras 
utilizando policubos

Los alumnos de primer curso de Primaria disponen de dos cajas grandes que
contienen dos tipos de piezas distintas: en una caja las piezas son torres (de diez
cubos) y en la otra son cubos sueltos; y reciben la siguiente instrucción ESCRITA
(al menos el número): “Lleva a tu mesa 35 cubos, utilizando el menor número de
piezas”.
Después los alumnos deben decir oralmente cuántos policubos han llevado.

En la puesta en común posterior a la resolución de la tarea aparecen diversas 
respuestas correctas como:
- Llevar 3 piezas de 10 cubos y 5 cubos,
- Llevar 2 piezas de 10 cubos y 15 cubos,
- Llevar 1 pieza de 10 cubos y 25 cubos, 
- Llevar 35 cubos sueltos.
Siendo todas correctas, se llegará al acuerdo de considerar como más eficaz la primera 
dado que es la más rápida, al minimizar el número de piezas que se llevan.

Situación de lectura de números de dos cifras 
utilizando policubos
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ÁBACO – POLICUBOS

SITUACIONES DE ESCRITURA 
CON POLICUBOS
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SITUACIONES DE LECTURA 
CON POLICUBOS

LECTURA Y ESCRITURA DE NÚMEROS

SECUENCIA DE NÚMEROS PARA REALIZAR SITUACIONES DE ESCRITURA Y LECTURA:
• PRIMERO: 15, 23, 38, 20, 56, 78, 90. En negrita las situaciones de lectura.
• SEGUNDO: 124, 258, 327, 120, 200, 340, 208, 306, 512, 715, 839, 640, 720, 600, 800, 508, 609.
PRIMERO SITUACIONES DE ESCRITURA:

DESPUÉS SITUACIONES DE LECTURA COMBINADAS CON ESCRITURA:
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EXPERIENCIAS EN LA PRÁCTICA: 
REGLETAS DE HERBINIÈRE Y JUGAR A LA ESCOBA 
EN PRIMERO: ESTRATEGIAS ORALES Y HECHOS 

NUMÉRICOS

ACTIVIDADES CON REGLETAS 

NOS FAMILIARIZAMOS CON LAS REGLETAS
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PRÁCTICA. 
Fichas del método 
adaptadas a mayúsculas 
por la lectura. 
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DECENAS Y UNIDADES - REGLETAS Y POLICUBOS

ESCOBA 10
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JUEGODE LA ESCOBA DEL 10
- Es un motivador ya que hacemos el cálculo hasta el 10 jugando. 
- Hay una COMBINACIÓN DE ESTRATEGIA Y CONOCIMIENTOS

- AMIGOS 10

- USO DE REGLETAS DE HERBINIERE

- GRAFÍA DEL NÚMERO
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REGLAS 
- Se juega con la baraja de 18 cartas, numeradas del 1 al 9. Hay 2 cartas de cada numeración.

- La carta del 10 no se utiliza en este juego.

- Se empieza repartiendo 3 cartas de la baraja para cada jugador y poniendo 6 cartas boca
arriba sobre la mesa.

- El jugador que empieza (el mano) es el primero en jugar una carta para intentar hacer baza,
el jugador siguiente se determina siguiendo el sentido horario.

- Cada jugador juega la carta que más le convenga de entre las que tiene en la mano,
poniéndola sobre el tapete y tratando de sumar 10 puntos con esta carta y cuantas pueda de
las que están en la mesa.

- Si lo consigue, estas cartas se colocarán boca abajo en la mesa junto al jugador.

- Escoba Si se logra sumar 10 puntos con todas las cartas de la mesa se hace escoba. En ese
caso al recoger las cartas para ponerlas con el resto de las bazas ganadas se suele poner
una de las cartas boca arriba y cruzada con el resto de sus cartas a modo de marca, para
poder contar al final de la mano los puntos ganados. Como es lógico el siguiente jugador
después de una escoba no podrá hacer baza y se limitará a poner una carta sobre la mesa.

POSIBLES ESTRATEGIAS

- OBSERVAR SI EL ALUMNO UTILIZA NÚMEROS MÁS PEQUEÑOS PARA 
MAXIMIZAR EL NÚMERO DE CARTAS QUE TE LLEVAS.

- ESTRATEGIA PARA HACER ESCOBA, ES DECIR LLEVARSE TODAS LAS 
CARTAS CENTRALES: 

QUE EL ALUMNO SUME PRIMERO LAS CARTAS DE LA MESA PARA 
COMPROBAR SI TIENE EN LA MANO EL AMIGO DEL 10 DE ESA SUMA
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ADAPTACIÓN A PRIMERO DE PRIMARIA (1ª vez)

● Jugamos con la baraja de 18 cartas, numeradas del 1 al 9. Hay 2 cartas de
cada numeración. (Preparamos un juego de cartas por alumno y mezclamos
las cartas de las dos barajas.)

● Repartimos 3 cartas de la baraja para cada jugador y poniendo 6 cartas boca
arriba sobre la mesa.

● Jugamos en parejas:
○ 1º. - con los amigos del 10 (previamente trabajados en clase)
○ 2º.- con algunas parejas, se pudo trabajar la suma de 10 con 3 cartas (6+4+1)

● NO incluimos el factor “ganar”, dejábamos las cartas en un lado, sin contarlas
al final y las volviamos a juntar para otra partida.
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ARITMÉTICA ORAL

REGLETAS HERBINIÈRE-LEBERT
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ÁBACO

SUMAS ORALES

• Pensad varias maneras de sumar 38+27 utilizando material, 
por ejemplo el ábaco..

• Por ejemplo: Contar 37 de uno en uno, contar 28 de uno en 
uno y volver a contarlo todo.

•
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TÉCNICAS A SEGUIR CON EL ÁBACO 
HORIZONTAL PARA SUMAR 28+37

☛ Contar 37 de uno en uno, contar 28 de uno en uno y volver a contarlo todo.

☛ Contar 37 de diez en diez, contar 28 de uno en uno y volver a contarlo todo de diez
en diez.

☛ Contar 37 de diez en diez, añadir 28 de diez en diez y volver a contarlo todo de
diez en diez.

☛ Contar 37 de diez en diez, añadir 20 contando de diez en diez, y después contar 8
completando la fila incompleta y continuando con una nueva fila.

☛ Contar 37 de diez en diez, añadir 30 de diez en diez, quitar dos de la fila
incompleta y volver a contarlo todo.

☛ Contar 37 de diez en diez, contar 28 de diez en diez, añadir 3 a la primera fila
incompleta, quitar 3 a la segunda fila incompleta y volver a contarlo todo.

ÁBACO – CONFIGURACIONES PUNTUALES
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CONSTRUCCIÓN DE LA TABLA DE LA SUMA – PRIMERO

OTRAS TABLAS DE LA SUMA – SEGUNDO 
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TABLAS DE LA MULTIPLICACIÓN – SEGUNDO

ESTRATEGIAS ORALES
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ESTRATEGIAS ORALES
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RECTA NUMÉRICA CONTEXTUALIZADA
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RECTA NUMÉRICA CONTEXTUALIZADA

RECTA NUMÉRICA CONTEXTUALIZADA
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RECTA NUMÉRICA CONTEXTUALIZADA

RECTA NUMÉRICA NO 
CONTEXTUALIZADA
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ALGORITMOS ESCRITOS, EN SEGUNDO

SUMAS – PLACAS, BARRAS Y PUNTOS
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PRIMERO, APROXIMAR

MÁS SUMAS
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ELEGIR CÓMO SUMAR

RESTAS
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OTRA DIFICULTAD ASOCIADA A LA 
METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA: LA 

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

- Creencia en que la operación que resuelve un
problema se deduce directamente del enunciado sin
necesidad de poner en marcha estrategias intermedias.

- La resolución directa solo es posible en aquellos tipos
de problemas con los que el resolutor está muy
familiarizado, sin embargo para que haya nuevos
aprendizajes el alumno debe resolver problemas que
no sea familiar para el alumno.

Abel tiene 3 años más que Beatriz y 2 menos que 
Carlos. ¿Cuántos años se llevan Beatriz y Carlos? 

Para decidir que el problema se resuelve con una suma hay que
utilizar alguna estrategia. Por ejemplo:

3 años 2 años

Beatriz___________ Abel ________ Carlos

El problema consiste en decidir la operación y esta decisión no
es inmediata.

UN EJEMPLO:
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ESTRATEGIAS INADECUADAS QUE USAN LOS 
ALUMNOS PARA RESOLVER UN PROBLEMA

- Decir “se suma” o “se resta” al azar y mirar la 
cara que pone el profesor/a.

- Elegir la operación en función de la unidad 
didáctica que se está trabajando.

- Elegir la operación en función de palabras 
clave del enunciado: “más”, “menos”, “total”, 
“queda”, etc.

Ejemplo de un problema NO ESTEREOTIPADO:

Javier tiene 3 globos y tiene 2 menos que
María. ¿Cuántos globos tiene María?

El uso de “palabras clave” es un método de
resolución de problemas inadecuado

Sólo permite acertar la operación en determinados
problemas ESTEREOTIPADOS.
Suelen ser los problemas que enuncian los libros de
texto.
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Nuestras fases:

- Comprender el 
enunciado

- Modelizar el 
problema utilizando 
materiales

- Realizar un conteo 
para obtener la 
solución en el caso 
muy probable de que 
no identifiquen la 
operación que lo 
resuelve

Se espera que los alumnos de
1º de E.P. resuelvan este
problema, sin identificar la
suma (3 + 2 = 5), mediante las
acciones siguientes:
- Comprender el enunciado
- Modelizar el problema
- Realizar un conteo para 
obtener la solución.

Resolver problemas precisa de
un largo proceso de enseñanza
para que los alumnos
identifiquen la operación
simbólica que lo resuelve, y
luego sepan realizar los
cálculos adecuados.
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Resolución de problemas aritméticos

PROPUESTA: 
Formular a los alumnos enunciados de problemas, de 
dificultad creciente gradual, teniendo en cuenta las 
siguientes variables:
- la estructura semántica del problema
- la posición de la incógnita
- el tamaño de las cantidades implicadas en los datos
- los contextos en los que se formulan los problemas

OBJETIVO: Los alumnos, poco a poco, vayan
abandonando las estrategias sustentadas en el conteo y
las sustituyan por la operación aritmética

ORDENAR PROBLEMAS DE MENOR A MAYOR DIFICULTAD

A- ETE con la incógnita en el estado final. ROJO- Juan tenía 54 caramelos y le regalan otros 32. ¿Cuántos caramelos
tiene ahora?

B- EEE con la incógnita en el estado total. VERDE- Juan tiene 54 caramelos de naranja y 32 de limón. ¿Cuántos
caramelos tiene en total?

C- ETE con la incógnita en la transformación. AZUL- Juan tenía 54 caramelos y después de comer algunos le quedan
32. ¿Cuántos caramelos ha comido Juan?

D- ETE con la incógnita en un estado inicial. NEGRO- Su abuela ha regalado a Juan 32 caramelos y ahora tiene 54.
¿Cuántos caramelos tenía antes?

E- ECE con la incógnita en un estado comparado. MORADO- Juan tiene 32 caramelos más que Luis, el cual tiene 54.
¿Cuántos caramelos tiene Juan?

F- ECE con la incógnita en la comparación. AMARILLO- Juan tiene 54 caramelos y Luis 32. ¿Cuántos caramelos tiene
Juan más o de menos que Luis?

G- ECE con la incógnita en el estado de referencia. NARANJA- Juan tiene 54 caramelos, lo que es 32 caramelos
menos que Luis. ¿Cuántos caramelos tiene Luis?
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ORDENAR PROBLEMAS DE MENOR A MAYOR DIFICULTAD

ROJO- Juan tenía 54 caramelos y le regalan otros 32. ¿Cuántos caramelos
tiene ahora?
AZUL- Juan tenía 54 caramelos y después de comer algunos le quedan 32.
¿Cuántos caramelos ha comido Juan?
MORADO- Juan tiene 32 caramelos más que Luis, el cual tiene 54.
¿Cuántos caramelos tiene Juan?
NARANJA- Juan tiene 54 caramelos, lo que es 32 caramelos menos que
Luis. ¿Cuántos caramelos tiene Luis?

ORDENAR PROBLEMAS DE MENOR A MAYOR DIFICULTAD

ROJO- Juan tenía 54 caramelos y le regalan otros 32. ¿Cuántos caramelos tiene ahora?
VERDE- Juan tiene 54 caramelos de naranja y 32 de limón. ¿Cuántos caramelos tiene en
total?
AZUL- Juan tenía 54 caramelos y después de comer algunos le quedan 32. ¿Cuántos
caramelos ha comido Juan?
NEGRO- Su abuela ha regalado a Juan 32 caramelos y ahora tiene 54. ¿Cuántos
caramelos tenía antes?
MORADO- Juan tiene 32 caramelos más que Luis, el cual tiene 54. ¿Cuántos caramelos
tiene Juan?
AMARILLO- Juan tiene 54 caramelos y Luis 32. ¿Cuántos caramelos tiene Juan más o de
menos que Luis?
NARANJA- Juan tiene 54 caramelos, lo que es 32 caramelos menos que Luis. ¿Cuántos
caramelos tiene Luis?

VERDE- Juan tiene 54 caramelos de naranja y 32 de limón. ¿Cuántos caramelos tiene en
total?
.

NEGRO- Su abuela ha regalado a Juan 32 caramelos y ahora tiene 54. ¿Cuántos
caramelos tenía antes?
.

AMARILLO- Juan tiene 54 caramelos y Luis 32. ¿Cuántos caramelos tiene Juan más o de
menos que Luis? Luis?
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SITUACIONES DE RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS ADITIVOS DE ETE

ETE con la incógnita en el estado final. ROJO- Juan tenía 54 caramelos y le regalan
otros 32. ¿Cuántos caramelos tiene ahora?
ETE con la incógnita en la transformación. AZUL- Juan tenía 54 caramelos y
después de comer algunos le quedan 32. ¿Cuántos caramelos ha comido Juan?
ETE con la incógnita en un estado inicial. NEGRO- Su abuela ha regalado a Juan
32 caramelos y ahora tiene 54. ¿Cuántos caramelos tenía antes?

- Añadir o quitar objetos a un conjuntos contando el conjunto inicial, el final y 
lo añadido o quitado.

- Resolver problemas de ETE utilizando materiales.

- Resolver problemas de ETE indicando la operación aritmética.

SITUACIONES DE RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS ADITIVOS DE EEE

EEE con la incógnita en el estado total. VERDE- Juan tiene 54 caramelos de naranja
y 32 de limón. ¿Cuántos caramelos tiene en total?
EEE con la incógnita en un estado parcial. Juan tiene 54 caramelos, de los cuales 32
son de limón. ¿Cuántos caramelos son de otros sabores?

- Reunir y separar conjuntos contando el total y las partes.

- Resolver problemas de EEE utilizando materiales.

- Resolver problemas de EEE indicando la operación aritmética.
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SITUACIONES DE RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS ADITIVOS DE ECE

ECE con la incógnita en un estado comparado. MORADO- Juan tiene 32
caramelos más que Luis, el cual tiene 54. ¿Cuántos caramelos tiene Juan?
ECE con la incógnita en la comparación. AMARILLO- Juan tiene 54 caramelos y
Luis 32. ¿Cuántos caramelos tiene Juan más o de menos que Luis?
ECE con la incógnita en el estado de referencia. NARANJA- Juan tiene 54
caramelos, lo que es 32 caramelos menos que Luis. ¿Cuántos caramelos tiene
Luis?

- Comparar cardinales de conjuntos emparejando los elementos y contando
los que sobran o faltan.

- Construir conjuntos que tengan más o menos objetos que otro dado.

- Resolver problemas de ECE utilizando materiales.

- Resolver problemas de ECE indicando la operación aritmética.

¿QUÉ PROBLEMAS SUELEN SABEN RESOLVER?

En primer curso: ETE con la incógnita en el estado final y ¿EEE 
con la incógnita en el estado total?

En tercer curso: ETE y EEE con la incógnita en
cualquiera de los estados. ECE con la incógnita en el
estado comparado. Hay dificultades cuando la incógnita
está en la comparación.

De multiplicación (ERE) como suma reiterada.

En segundo curso: ETE con la incógnita en el estado final
y en la transformación, EEE con la incógnita en el estado
total, ¿y en un estado parcial?

ECE con la incógnita en el estado comparado.
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Orden creciente de dificultad atendiendo a la 
estructura semántica de los problemas aditivos 

ETE 
incógnita en el 

estado final

EEE 
incógnita en el 

estado total

ETE 
incógnita en la 
transformación

EEE 
incógnita en un 
estado parcial

ETE 
incógnita en 
estado inicial

ECE 
incógnita en la 
comparación

ECE 
incógnita en 

estado comparado

ECE 
incógnita en 

estado de referencia

PROBLEMAS – PRIMERO

UNIDAD A.1 UNIDAD A.2 UNIDAD A.3 UNIDAD A.4

PROBLEMAS EEE, EEE EEE, EEE
ETE, ETE 
ECE

EEE, EEE
ETE, ETE
ECE

ETE, ETE
ECE
Inventar un problema

PROBLEMAS – SEGUNDO

UNIDAD A.1 UNIDAD A.2 UNIDAD A.3 UNIDAD A.4

PROBLEMAS EEE, EEE
ETE, ETE ETE 

ECE, ECE
ETE
ECE, ECE
ETE

Inventar un problema
ECE
ERE, ERE, ERE
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PROBLEMAS – PRIMERO

PROBLEMAS

EEE incógnita en el Estado Total
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PROBLEMAS

EEE incógnita en un Estado Parcial

PROBLEMAS

EEE incógnita en el
Estado Parcial

ETE incógnita en el
Estado Final
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PROBLEMAS

ETE incógnita en la
Transformación

PROBLEMAS

ECE incógnita en el
Estado Comparado



04/03/2026

59

PROBLEMAS

ETE incógnita en
el Estado Final

ECE incógnita en
la Comparación

Creación de 
enunciados: suma

Creación de 
enunciados: resta

PROBLEMAS

ETE incógnita en el
Estado Final

ETE incógnita en la
Transformación
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PROBLEMAS – SEGUNDO

PROBLEMAS

ERE incógnita en el Estado
Final, MULTIPLICATIVO

ECE incógnita en el estado
comparado MULTIPLICATIVO
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PROBLEMAS

ERE incógnita en la razón, 
MULTIPLICATIVO

PROBLEMAS

ERE incógnita en el estado 
inicial, MULTIPLICATIVO

Invención de problemas 
aditivos
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JUEGOS

JUEGOS



04/03/2026

63

JUEGOS

4 EN RAYA DE LA SUMA
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BUSCANDO AL VECINO
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Juego “construir números con descarte”

Juega 3 partidas
Organización: la clase se divide en grupos de 4 alumnos.
Materiales: un mazo de 20 cartas con las cifras del 0 al 9
para cada cuatro jugadores.
Reglas del juego:
En cada partida se realizan 4 rondas (tantas rondas como
jugadores haya).
En cada ronda un jugador diferente actúa como secretario y
no juega porque se dedica a repartir cartas y anotar los
resultados de obtenidos por los otros jugadores en una
plantilla que le entrega el docente.
El secretario reparte 3 cartas a cada jugador, con las cartas
boca arriba de modo que todos jugadores vean las cartas
suyas y las de sus oponentes. Las restantes cartas se
quedan ocultas en un mazo encima de la mesa. El juego
consiste en construir el número mayor y el menor con las
tres cartas. Cada jugador, comenzando por el que está a la
derecha del secretario, puede echar encima de la mesa 3,
2, 1 o ninguna carta y recibir tantas cartas como haya
echado, boca arriba, encima de la mesa.
Después del descarte los jugadores comparan los números
que han construido y el jugador que haya construido el
número mayor se anota un punto y otro punto el que haya
obtenido menor número. Si dos jugadores obtienen el
mismo número ganador ambos se apuntan un punto.
Al cabo de cuatro vueltas, GANA el jugador que haya
obtenido más puntos.

Juego “construir números con descarte”
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Juego “construir números con descarte”

OBJETIVOS DEL JUEGO “CONSTRUIR 
NÚMEROS CON DESCARTE”

☛ Favorecer la comprensión de nuestro sistema
de numeración escrito como sistema posicional
decimal.

☛ Asumir el orden entre números naturales
entendidos como ordinales.

☛ Familiarizarse con las reglas formales que
permiten establecer el orden entre números
naturales.


